Coachingfachkrafte des
Ausbildungsverbundes Kiel

RBZ Technik Kiel

Marta Bujak

Telefon: 0431-16 98 679
Mobil: 0175 - 5835660
marta.bujak@av-ki.de

Heike Hintz

Telefon: 0431-16 98 659
Mobil: 0172 - 45 18 176
heike.hintz@av-ki.de

RBZ am Schiitzenpark Kiel

Matthias Orlitz

Telefon: 0431-986519-28
Mobil: 0172 - 25 65 225
matthias.orlitz@av-ki.de

Fabian Till
Mobil: 0172-2565220
fabian.till@av-ki.de

RBZ Wirtschaft. Kiel

Fabian Till
Mobil: 0172-2565220
fabian.till@av-ki.de

Ausbildungsverbund Kiel
Gaardener Ring 3

Tel: 0431 -986519 - 30
Fax: 0431 -98 6519 - 39

Beteiligte Berufsschulen:

rbz> technik

Regionales Berufsbildungszentrum

Regionales Berufsbhildungszentrum
Technik
- Europaschule -
Geschwister-Scholl-Stral3e 9
24143 Kiel
Telefon: 0431-1698 600
info@rbztechnik.de
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R B Z gg;m'tzenpark

Regionales Berufsbildungszentrum
am Schitzenpark
- Europaschule -
Westring 100, 24114 Kiel
Telefon: 0431-16 98 300
info@rbz-schuetzenpark.de
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Regionales Berufsbildungszentrum
Wirtschaft. Kiel

- Europaschule mit Abendgymnasium -

Westring 444, 24118 Kiel
Telefon: 0431 — 1698-400
info@rbz-wirtschaft-kiel.de

Fur den Durchblick!
Welcher Beruf passt
ZU mir?

Coaching in der
Ausbildungsvorbereitung
Schleswig-Holstein
(AVSH)
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Kofinanziert von der S |_| ﬁ ¥
Européischen Union

Schleswig-Holstein
Der echte Norden

Das Coaching ist Teil des Landesprogramms Arbeit
2021 — 2027. Es wird von der Europaischen Union und
vom Land Schleswig-Holstein finanziert.
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Wann geheich in eine AVSH?

Sie werden in eine AVSH - Klasse
aufgenommen, wenn Sie zu Beginn des
neuen Schuljahres noch minderjéhrig
und
» berufsschulpflichtig sind
» noch keinen Ausbildungsplatz
gefunden haben
» einen ESA erzielen wollen
» oder noch nicht wissen, was Sie
beruflich machen wollen.

Berufsschulpflichtig sind Sie bis zum
Ende des Schulhalbjahres, in dem Sie
18 Jahre alt werden.

Wann verlasse ich die AVSH?

In der Regel verlassen Sie die AVSH
nach einem Schuljahr.

Damit ist Ihre Berufsschulpflicht erftillt -
auch wenn Sie dann noch minderjahrig
sind.

Sobald Sie aber z.B. einen
Ausbildungsplatz gefunden haben,
konnen Sie die AVSH - Klasse vorzeitig
verlassen.

Was erwartet mich in der AVSH?
Berufsschule

An mehreren Tagen (Vollzeit) in der
Woche gehen Sie zum
Berufsschulunterricht

— sind also in einer Klasse, haben eine*n
Klassenlehrer*in und verschiedene
Fachlehrer*innen, schreiben Arbeiten und
bekommen Zensuren und Zeugnisse.
Damit haben Sie die Mdglichkeit, den
Ersten Allgemeinbildenden
Schulabschluss (ESA) nachzuholen.

An jedem RBZ findet zudem
fachpraktischer Unterricht statt:
» Am RBZ Technik
z.B. in der Werkstatt fur
Digitale- oder Bautechnik
» Am RBZ am Schitzenpark
z.B. in der Kliche, im Friesursalon,
im Gartenbau, im Bereich
Gesundheit
» Am RBZ Wirtschaft. Kiel
in einer Cafeteria oder einer
Nahwerkstatt.

Berufe kennenlernen und ausprobieren

Zur Ausbildungsvorbereitung gehort das
Sammeln von beruflicher Erfahrung durch
Praktika.

Bei der Suche nach einem Praktikums-
platz erhalten Sie Unterstitzung durch
das Coaching.

Was ist Coaching?

Wahrend lhres Besuchs der AVSH kdnnen
Sie an einem Coaching teilnehmen.

Ihre Coachingfachkraft untersttitzt Sie,
berufliche Ziele zu entwickeln.
Dabei kdnnen im Coaching folgende Fragen
geklart werden:
» Welcher Beruf passt zu mir?
» Wie bewerbe ich mich fur ein
Praktikum und eine Ausbildung?
» Wie finde ich einen
Ausbildungsplatz?
» Wie bereite ich mich auf ein
Vorstellungsgesprach vor?
» Mochte ich weiter zur Schule gehen?
» Wie kann ich einen MSA bekommen?

Sie haben auch die Mdglichkeit, lhre per-
sonlichen Fragen zu klaren.

Das Coaching wird von Fachkraften des
Ausbildungsverbundes Kiel angeboten und
ist Teil des Landesprogramms Arbeit 2021-
2027. Die Européaische Union und das Land
Schleswig-Holstein finanzieren das Projekt.
Dadurch ist das Coaching fur Sie kostenfrei.

Das Ziel

Die Coachingfachkraft unterstttzt Sie, lhre
beruflichen Ziele umzusetzen und einen
Plan fur die Zeit nach der AVSH zu haben.

Stand 01/2023



